
 

 

Les Restos du Cœur est une association loi de 1901, reconnue d’utilité publique, 
sous le nom officiel de « les Restaurants du Cœur – les Relais du Cœur ». Ils ont 
pour but d’aider et d’apporter une assistance bénévole aux personnes démunies, 
notamment dans le domaine alimentaire par l’accès à des repas gratuits, et par la 
participation à leur insertion sociale et économique, ainsi qu’à toute action contre 
la pauvreté sous toutes ses formes. 

Trois lieux de mission possible :  
Resto du cœur, Camion de Gare de l’est, avenue de Verdun 75010 Paris  
Resto du cœur, Camion de République, place de la République  75011 Paris 
Resto du cœur, Camion de Nation, 42 cours de Vincennes 75012 Paris 
 

Vous participerez à la distribution de repas chaud en extérieur sur les camions 
des Resto du coeur :   

 Déchargement et rechargement du camion apportant les denrées  
 Distribution des repas dans le respect des consignes sanitaires 
 Rangement de l’espace de distribution 

Masques, gants et gel sont mis à disposition. Le respect des distances de sécurité 
sanitaire est assuré. 

Une présentation de la mission est assurée avant chaque service. 

Resto du cœur, Camion de Gare de l’est : le mercredi 22 décembre et le mercredi 
29 décembre de 19h30 à 21h30 

Resto du cœur, Camion de République : le samedi 25 décembre et le samedi 1er 
janvier de 19h30 à 21h30  

Resto du cœur, Camion de Nation : le vendredi 24 décembre et le vendredi 31 
décembre de 19h30 à 21h30 



Inscription sur le calendrier suivant (mettre après votre nom et prénom 
entre parenthèse  « FABRIQUE DE LA SOLIDARITE ») : 
https://cutt.ly/PWRoaq7  

Pour plus d’information : responsable.benevolat@restosducoeur75.org  

Merci de privilégier les missions proches de votre lieu de résidence.  
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