DANS LE 18 - PARTICIPER A
L’ANIMATION DE LA CUISINE
PARTAGEE « LA COCOTTE » AVEC LA
FONDATION DE L’ARMEE DU SALUT.

L’association

La Fondation Armée du Salut est engagée dans la lutte contre toutes les
exclusions et pour lintégration de tou.tes dans la société. Elle intervient
principalement dans les domaines de l'action sociale et médico-sociale, de la
protection et 'accompaghement de I'enfance et de I'adolescence, du soin et de

I'aide alimentaire. Sa devise : Secourir, Accompagner, Reconstruire.

La structure

La Cocotte est une cuisine partagée gérée par la Fondation de I'armée du Salut
ouverte depuis juillet 2022 dans le 18éme arrondissement de Paris au « 70
Barbés ». Ce Tiers lieu ouvert depuis aolGt 2020, et soutenu par le Budget
Participatif 2016, accueille un centre d’hébergement d’'urgence (CHU) de 128
places a I'étage et au rez-de-chaussée, ouvert sur la rue, une distribution de repas
quotidienne (par la Fondation Armée du Salut) et des permanences de santé et
d’appui aux démarches administratives (par l'association pour le Développement
de la Santé des Femmes (ADSF). C'est un espace de vie et de rencontre, qui
accueille également d’autres partenaires pour des activités, des réunions etc.

La Cocotte a pour but doffrir aux personnes en situation de précarité,
notamment les familles hébergées dans les hotels sociaux du 18e, un lieu ou elles
peuvent cuisiner leurs propres plats car elles n'ont pas cette possibilité dans les
lieux ou elles résident. Outre I'accés a une alimentation plus saine et durable, ces
cuisines permettent de valoriser les talents de chacun.e mais aussi de partager un

moment convivial autour de la préparation des repas.

La. mission.
La « Cocotte » est a la recherche de bénévoles pour participer a l'accueil des

familles et animer les temps de préparation des repas.

La mission consiste précisément a:



- Mettre a disposition le matériel de cuisine
- Aider a l'utilisation du matériel (plaques de cuisson, mixeur, cuiseur a riz)
- Instaurer un cadre convivial au sein de la cuisine
- Inviter les personnes accompagnées au respect du lieu et du matériel
- Assurer le rangement du matériel aprés utilisation
- Divertir et jouer avec les enfants si besoin pendant que les parents
cuisinent
Pendant toute la durée de la mission, un.e salarié.e reste présente pour

accompagnhner les bénévoles si besoin.

Profils recherchés : écoute, bienveillance et empathie pour accueillir au mieux

les cuisiniers et les enfants.

A savoir : les bénévoles seront inscrits sur la plateforme bénévole de la Fondation
de I'Armée du Salut et seront couverts par la responsabilité civile de la Fondation.
Ils pourront recevoir des attestations bénévolats si besoin.

Le +: La Cocotte est un nouveau projet qui va accueillir différents ateliers autour
de la cuisine, du bien-étre et de la création de liens. Les bénévoles peuvent
proposer des idées s'ils le souhaitent et porter des projets avec le coordinateur et

I'animatrice.

Liew de fo. mission
La Cocotte - 70 boulevard Barbeés, 75018, Paris

Dates et horaires de fo mission
Mardi, jeudi, vendredi matin de 9h30 a 13h

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi aprés -midi de 14h a 17h

Cette mission est récurrente afin de favoriser le lien avec les familles accueillies, le
bénévole travaillera en bindme pour réaliser cette mission. Il peut choisir
plusieurs créneaux et alterner selon ses disponibilités et les besoins.

Contact :
Si cette mission vous intéresse, contactez la Cocotte en précisant que vous venez
de la part de la Fabrique de la Solidarité, ca leur fera plaisir et a nous tout autant !

Marie Letellier, animatrice de la Cocotte : marie.letellier@armeedusalut.fr

Jasmhed Habibi, coordinateur de la Cocotte : jamshed.habibi@armeedusalut.fr

Il est demandé aux volontaires de préciser leur arrondissement de résidence.

Seront privilégiées les personnes résidant a proximité du lieu de la mission.
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