
 

 

DANS TOUT PARIS :  
Accompagner les aîné.e.s parisien.ne.s  

dans leurs sorties de proximité avec 
Paris en compagnie 

 

 

 

Paris en Compagnie, c’est un service 
gratuit qui met en lien une communauté 
de citoyen.ne.s engagé.e.s avec des 
aîné.e.s parisien.ne.s de plus de 65 ans 
souhaitant être accompagnés dans leurs 
déplacements de proximité. L’objectif est 
ainsi de faciliter la mobilité de nos aîné.e.s 
et favoriser le lien social 
intergénérationnel.  

 

Lieu de la mission 

Dans tout Paris, depuis le domicile des 
aînés. Le lieu spécifique sera noté dans le 
descriptif de chaque accompagnement 
posté directement dans l’application mobile Paris en Compagnie. 

 

La mission 

 

La mission consiste à accompagner nos aîné.e.s parisien.ne.s qui font la 
demande auprès de notre équipe en fonction de vos disponibilités. Une 
mobilisation simple et flexible qui permet de conjuguer vie privée, vie 
professionnelle et engagement pour nos aîné.e.s ! 

Vous pourrez les accompagner pour des sorties loisirs (balade dans un parc ou le 
quartier, café en terrasse, activités), médicales (rdv médecin, hôpital) ou 
administratives (en mairie par ex.), ou encore pour des missions spéciales (les 
événements et ateliers organisés par Paris en cie : ateliers de confection des colis 
de Noël, ateliers de découverte de la réalité virtuelle, kermesse, etc.). 

Règles sanitaires mises en place par l’association : port du masque si l’aîné.e le 
demande ou si vous allez chercher un.e aîné.e en Ehpad ou résidence senior. 



 

Dates et horaires de la mission 

 
Les accompagnements peuvent avoir lieu tous les jours, dimanches et jours 
fériés compris, entre 9h et 19h. Ils durent généralement 2h. 

 

Contact 
 

Pour vous inscrire, contactez Paris en Compagnie en précisant que vous venez 
de la part de la Fabrique de la Solidarité !  
 
Pour s’inscrire: 

- inscrivez-vous sur notre page internet parisencompagnie.org, rubrique « Je 
m’engage »  

- ou par e-mail (✎ allo@parisencompagnie.org).Voici les informations à nous 
fournir dans le mail, avec pour objet “Je souhaite m’engager” : NOM  / 
Prénom  / E-mail / Téléphone  / Adresse postale  

Pour commencer les accompagnements : 

Vous recevrez un lien pour participer à notre réunion d’information en 
visioconférence ou en présentiel (1h max) qui est obligatoire. En cliquant sur ce 
lien, vous trouverez plusieurs dates disponibles dans l’agenda Calendly. 

À l’issue de cette réunion et après envoi de la copie de vos papiers d’identité par 
e-mail, téléchargez l’application mobile Paris en Compagnie pour vous 
connecter et trouver des accompagnements disponibles près de chez vous !  
 
Vous pourrez rejoindre le groupe WhatsApp “Paris en compagnie” de votre 
quartier pour échanger avec d’autres citoyens engagés, vous tenir au courant de 
nos événements et accepter des missions de dernière minute.   
 


