
 

 

 

La Ville de Paris a lancé une initiative locale dans le quartier Nation-Alexandre 
Dumas afin de lutter contre l’isolement des seniors. En effet, la crise sanitaire a 
mis en lumière l’isolement social d’un nombre important de personnes seniors et 
la question du repérage des seniors isolés est devenue centrale.  

Ainsi, l’Espace Parisien des Solidarités du 11e arrondissement et la Fabrique de la 
Solidarité organisent avec Les Petits Frères des Pauvres et d’autres associations 
telles que Paris en Compagnie, Le Pari solidaire, la Maison des aînés et des 
aidants et les bailleurs RIVP et Paris Habitat une action de porte à porte auprès 
des seniors isolés. 

La mission aura lieu dans le 11e arrondissement, plus précisément dans le quartier 
de Nation-Alexandre Dumas au sein de 2 immeubles : 119 rue de Montreuil et 58 
passage du Bureau. 

Votre mission, si vous l’acceptez, sera d’aller en binôme à la rencontre de seniors 
au sein de 2 immeubles sociaux du quartier. Ces rencontres auront lieu sur le pas 
de leur porte afin de : 

- créer un premier contact voire une discussion et savoir comment vont ces 
personnes ;  
- savoir si ces personnes ont des activités et/ou des liens avec l’extérieur ; 
- comprendre leurs besoins et/ou leurs freins pour aller vers l’extérieur ; 
- leur présenter les associations et activités qui existent sur le quartier (carnet 
d’adresses, flyers) et comment s’y rendre ou être accompagnés ; 
 
Vous serez encadré-es par des agents de la ville de Paris ainsi que par deux 
coordinatrices de l’association des Petits Frères des Pauvres. Des jeunes en 
service civique réaliseront l’accueil et le suivi logistique du porte à porte.   

Un temps de préparation de 30 mn sera réalisé chaque jour avant l’action de 
porte à porte ainsi qu’un temps de remontée des informations par le bais d’une 
fiche de liaison que vous aurez à remplir à chaque fois que vous frapperez à une 
porte.  



Une formation obligatoire sera proposée en amont pour vous présenter la 
mission et vous apporter des connaissances sur l’isolement ainsi que sur  la 
posture à adopter auprès des seniors isolés rencontrés. Deux dates au choix en 
présentiel sont proposées : le lundi 13 juin de 15h à 16h30 ou le mercredi 15 juin de 
18h50 à 20h20.  

À la suite de votre participation à la formation, vous recevrez un calendrier en 
ligne avec toutes les propositions de créneaux pour vous inscrire selon vos 
disponibilités. 

Des masques et du gel hydro alcoolique seront à votre disposition et le maintien 
de la distanciation physique avec les personnes seniors est obligatoire. 

L’opération de porte à porte se déroule sur 2 sessions : 

- Le mercredi 22 juin,  le jeudi 23 juin et vendredi 24 juin au 119 rue de Montreuil. 
- Le mercredi 29 juin, jeudi 30 et vendredi 1er juillet au 58 passage du Bureau. 
 
Vous pouvez vous inscrire sur une ou plusieurs dates selon vos disponibilités. 

Les horaires sont de 14h à 17h30 tous les jours. 

Nathalie Nebout, chargée de mission DST ESTau service de la prévention de la 
lutte contre l’exclusuion, nathalie.nebout@paris.fr , 06 73 21 22 02.  

Si cette mission vous intéresse, vous pouvez dès à présent vous inscrire à une des 
formations via ces liens :  

Le lundi 13 juin de 15h à 16h30 : https://framaforms.org/inscription-a-la-
formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites  

Le mercredi 15 juin de 18h50 à 20h20 : https://framaforms.org/inscription-a-la-
formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites-
0     

Il est demandé aux volontaires de préciser leur arrondissement de résidence. 
Seront privilégiées les personnes résidant à proximité du lieu de la mission c’est-
à-dire dans les 11, 12 et 20e arrondissements 

mailto:nathalie.nebout@paris.fr
https://framaforms.org/inscription-a-la-formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites
https://framaforms.org/inscription-a-la-formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites
https://framaforms.org/inscription-a-la-formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites-0
https://framaforms.org/inscription-a-la-formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites-0
https://framaforms.org/inscription-a-la-formation-aller-a-la-rencontre-des-seniors-isoles-et-les-informer-des-activites-0

