
 

 

La Balade des Lucioles est une association humanitaire qui existe depuis 3 ans. 
Elle a pour but de venir en aide aux personnes sans-abri en distribuant de la 
nourriture lors de maraudes, mais aussi de lutter contre le gaspillage alimentaire 
en récupérant les invendus de boulangeries parisiennes.  

Les balades de rue réalisées par l’association sont un moyen de lutter contre la 
solitude des personnes sans-abri, qui souffrent de leur exclusion.  

Communication, partage et écoute autour d’une boisson chaude sont les valeurs 
d’une bonne balade des lucioles. 

La Balade des Lucioles 

Les maraudes de La Balade des Lucioles ont lieu dans les rues du 9e, 13e et 15e 
arrondissement.  
 
- 9e : départ du métro Cadet (ligne 7) 
- 13e : départ du 10 rue Coypel – boulangerie Au bon pain quotidien, partenaire de 
l’association 
- 15e : départ du métro Cambronne (ligne 6) 

La Balade des Lucioles est à la recherche de bénévoles pour réaliser des 
maraudes alimentaires et de lien social auprès de personnes sans-abri. 

La mission consiste à récupérer les invendus alimentaires des boulangeries 
partenaires de l’association à leur fermeture, puis à aller à pied à la rencontre des 
personnes sans-abri dans les rues des 9e, 13e et 15e arrondissements pour leur 
distribuer de la nourriture, une boisson chaude  et partager un moment convivial. 
L’association essaye également de distribuer des vêtements et produits 
d’hygiène aux personnes sans-abri rencontrées. 



Les équipes suivent un parcours défini où elles ont l’habitude de rencontrer des 
personnes sans-abri. Les balades sont faites en groupe avec des meneurs qui 
guident et forment les nouveaux bénévoles sur le terrain. 

Règles sanitaires mises en place par l’association : les balades se font dans le 
respect des règles sanitaires et des gestes barrière. Des masques chirurgicaux et 
du gel hydroalcoolique sont mis à la disposition des bénévoles par l’association si 
besoin. 

Les maraudes débutent à 19h. Elles durent entre 2 et 3 heures. 

Elles ont lieu tous les vendredis dans le 9e arrondissement, et tous les mercredis 
et vendredis dans le 13e et le 15e arrondissement.  

L’association fournit aux bénévoles une attestation pour les déplacements 
pendant les horaires du couvre-feu. 

Si cette mission vous intéresse, contactez l’association La Balade des Lucioles en 
précisant que vous venez de la part de la Fabrique de la Solidarité, ça leur fera 
plaisir et à nous tout autant ! 

Contact : labaladedeslucioles@gmail.com.  

Il est demandé aux volontaires de préciser leur arrondissement de résidence. 
Seront privilégiées les personnes résidant à proximité du lieu de la mission. 
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