
 

La gamelle de Jaurès a vu le jour en 2016 à Paris et œuvre pour améliorer les 
conditions de vie de milliers de personnes en situation de rue à Paris. 
L’association organise une distribution alimentaire, anciennement dans le 
quartier de la Chapelle et depuis janvier 2019, à porte d’Aubervilliers. 250 repas 
sont distribués tous les lundis soir. L’aide alimentaire annuelle correspond à plus 
de 10 000 repas par an. L’association compte plus de 200 bénévoles, dynamiques 
et déterminés à améliorer l’aide aux personnes en situation d’exil dans plusieurs 
domaines : accompagnement administratif, social et culturel, aide matérielle, 
etc… 

La Gamelle de Jaurès - La station – gare des mines  - 29 bd de la porte 
d’Aubervilliers – 75018 Paris 
Dans la rue devant le local de la Gamelle de Jaurès 
 

La mission des bénévoles consiste à réaliser une « distribution participative » de 
nourriture aux personnes à la rue ou en grande difficulté du quartier de la Porte 
d’Aubervilliers.  Les distributions ont lieu tous les lundis sur place devant le local 
de la Gamelle de Jaurès.  

Chaque bénévole qui participe à la distribution doit également amener avec lui 
une denrée alimentaire, soit: 
- un plat cuisiné de chez lui 
- des œufs durs 
- des fruits 
- des gâteaux individuels emballés 
- du fromage à pâte molle (type vache qui rît) 
- du pain 
La quantité resta à la discrétion de chaque participant.  

En arrivant à 19H, les bénévoles confectionnent des « gamelles » individuelles 
avec toutes les denrées récoltées du jour. La gamelle de Jaurès fournit les boîtes 
et les sacs pour la réalisation des « gamelles ». Elles sont ensuite distribuées aux 
bénéficiaires. La Gamelle de Jaurès installe des tables dehors devant leur local et 
la distribution peut commencer.  



A chaque distribution, un référent est nommé. Avant chaque lundi, un lien doodle 
est envoyé le vendredi et les personnes qui souhaitent  participer s‘inscrivent et 
indiquent ce qu’elles comptent apporter : plat, œufs durs, pain, etc  

Règles sanitaires mises en place par l’association : les gestes barrières sont 
respectés,  les boîtes et les sacs individuels sont préparés en  extérieur et nous 
mettons à la disposition de chaque participant : masque, gel hydro-alcoolique et 
gants 

Chaque lundi soir : A partir de 19h – Durée de la mission environ 1h30 –  

Les bénévoles s’engagent sur un ou plusieurs lundis selon ses disponibilités 

Si cette mission vous intéresse, contactez La gamelle de Jaurès 
lagamelledejaures@gmail.com  en précisant que vous venez de la part de la 
Fabrique de la Solidarité, ça leur fera plaisir et à nous tout autant ! 

Il est demandé aux volontaires de préciser leur arrondissement de résidence. 
Seront privilégiées les personnes résidant à proximité du lieu de la mission. 

 

mailto:lagamelledejaures@gmail.com

