
 

L’association MaMaMa soutient les mères isolées, les familles précaires, elle 
apporte de l’aide alimentaire d’urgence pour les nourrissons jusqu’à 3 ans et lutte 
contre la précarité menstruelle. L’association distribue aux familles en difficulté 
des colis solidaires et sur-mesure, contenant des produits répondant aux besoins 
spécifiques de leur(s) enfant(s) : alimentation, couches, vêtements, livres et 
jouets d’éveil, poussettes...  

La mission a lieu au 9 avenue de la Métallurgie à Saint Denis quartier de La Plaine. 

Ligne 12 terminus Front Populaire (300 mètres 10 minutes à pied). 

Nous cherchons des bénévoles pour la distribution des colis solidaires aux 
familles.  

Par binôme (avec une bénévole MaMaMa habituée), vous accueillez les mamans, 
vous discutez de leurs besoins et vous les accompagnez dans le choix des 
vêtements, des jouets et des autres objets de puériculture disponibles afin de 
leur proposer un colis sur mesure.  

MaMaMa souhaite proposer aux familles un accueil convivial et bienveillant, la 
mission offre de belles rencontres et le partage d'un agréable moment avec les 
familles et les autres bénévoles ! 

Nous attendons des bénévoles qui ont une appétence pour l'univers de la 
puériculture et de la petite enfance. 

Les distributions sont encadrées par l’association MaMaMa qui vous suit tout au 
long de votre mission.  

Chaque nouveau bénévole reçoit une formation par l’équipe de l’engagement 
citoyen de l’association qui lui apporte les ressources pour réaliser sa mission.  

Règles sanitaires mises en place par l’association : des masques, du gel hydro 
alcoolique seront mis à disposition 

 

  



 
Les lundis 26 juillet ainsi que les lundis 2, 9, 16, 23 et 30 août et les dimanches 17, 
24, 31, juillet ainsi que les dimanches 7, 14, 21 et 18 août. De 14h00 à 18h00 soit 
une durée de mission de 4 h (possibilité de s’inscrire sur une ou plusieurs 
sessions).  
 

Si cette mission vous intéresse, contactez l’association Christian BERTHOU ou 
Luisa SACRISTAN l’Equipe de l’engagement citoyen par mail au : benevole@asso-
mamama.fr  en précisant : 

- Vos noms / prénoms / coordonnées 
- Vos disponibilités 
-  Que vous venez de la part de la Fabrique de la Solidarité, ça leur fera 

plaisir et à nous tout autant ! 
 

Pour plus d’information: www.asso-mamama.fr 
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