DANS LE 18 - SOUTENIR LES FAMILLES POUR LA
GARDE DE LEURS ENFANTS PENDANT LA
PREPARATION DE LEURS REPAS A LA CUISINE
PARTAGEE LA COCOTTE AVEC LA FONDATION DE
L’ARMEE DU SALUT

L’association

La Fondation Armée du Salut est engagée dans la lutte contre toutes les
exclusions et pour lintégration de tou.te.s dans la société. Elle intervient
principalement dans les domaines de l'action sociale et médico-sociale, de la
protection et 'accompagnement de I'enfance et de I'adolescence, du soin et de
I'aide alimentaire. Sa devise : Secourir, Accompagner, Reconstruire.

La structure

La Cocotte est une cuisine partagée gérée par la Fondation de I'armée du Salut
ouverte depuis juillet 2022 dans le 18° au « 70 Barbés ». Ce Tiers lieu accueille un
centre d’hébergement d’'urgence (géré par AMLI), une distribution de repas
quotidienne (par la Fondation Armée du Salut) et des permanences de santé et
d’appui aux démarches administratives (par I'association pour le Développement
de la Santé des Femmes ADSF). C’'est un espace de vie et de rencontre, qui
accueille également d’'autres partenaires pour des activités, des réunions etc.

La Cocotte a pour but doffrir aux personnes en situation de précarité,
notamment les familles hébergées dans les hétels sociaux du 18e, un lieu ou elles
peuvent cuisiner leurs propres plats car elles n‘'ont pas cette possibilité dans les
lieux ou elles résident. Outre I'accés a une alimentation plus saine et durable, ces
cuisines permettent de valoriser les talents de chacun.e mais aussi de partager
un moment convivial autour de la préparation des repas.

La mission
Nous accueillons dans notre cuisine environ 45 femmes par semaine qui viennent
cuisiner et plusieurs viennent avec leurs enfants en bas age (0O a 3 ans). Nous
cherchons donc des bénévoles pour assurer la garde de ces derniers pendant les
temps de préparation des repas.
La mission consiste a

- se rendre disponible pour les enfants

- divertir les enfants avec les jeux mis a disposition

- prévenir le parent si I'enfant a besoin d'étre changé

- participer au rangement des jeux a la fin du créneau

- étre en lien avec le salarié pour faire remonter les besoins

Les enfants restent sous la responsabilité des parents et un salarié est toujours
présent pendant toute la durée de la mission. Un debreef est organisé a la fin de
la mission pour les bénévoles. Les bénévoles bénéficient de formations et



d’outils de I'association Chemins d’enfance, présente également au sein du Tiers
lieu.

Savoir-étre & Compétences : patience, intérét pour la petite enfance, écoute,
discrétion

A savoir : les bénévoles seront couverts par la responsabilité civile de la
Fondation de 'Armée du Salut.

Liew de fo. mission
La Cocotte - 70 boulevard Barbés, 75018, Paris

Dates et horaires de ¢o. mission

La cuisine partagée accueille les familles :

. Du lundi au vendredi de 13h45 a 17h

. Le Mardi, Jeudi et Vendredi de 9h15 a 13h

Les bénévoles s’engagent selon leurs disponibilités. Cette mission est récurrente
afin de favoriser le lien avec les familles accueillies, les bénévoles seront
accompagnés d’autres bénévoles qui auront pour mission l'animation de la
cuisine.

Contact :

Si cette mission vous intéresse, contactez la Cocotte en précisant que vous
venez de la part de la Fabrique de la Solidarité, ca leur fera plaisir et a nous tout
autant!

Marie Letellier, animatrice de la Cocotte : marie.letellier@armeedusalut.fr
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